
Aprende a Contar TU Historia


Taller con Ana Victoria Durruty

Todos tenemos una historia que contar. Alguna aventura que 
hemos escuchado. Y también, muchas que hemos vivido. Pero 
frente a la página en blanco, no sabemos por dónde empezar... 
ni cómo relatarlo.


Pero, en lo más profundo de nuestro corazón sabemos que 
debemos contar eso que sucedió, creemos que vale la pena ser 
contado o hemos vivido en carne propia. 


Es TU historia. Porque TÚ la vas a contar. 


Objetivos del curso

En este curso intensivo, aprenderás a contar historias de manera 
fácil y entretenida, para diversos soportes: literarios, 
cinematográficos, televisivos, teatrales, etc. 


Durante este taller tendrás una experiencia personal que te 
permitirá expresar conocimientos, emociones e ideas a través de 
la escritura de relatos. 


El curso es un camino de expresión de tu interioridad y así 
podrás tener una gratificación terapéutica mediante la escritura 
de catarsis.


Tendrás a mano el uso de técnicas literarias para expresarte y 
desarrollar tu talento.




¿Quién imparte el curso?

El Taller Aprende a Contar TU historia es dictado por la 
escritora y Story Coach Ana Victoria Durruty, (Ovalle-Chile, 
1962) quien es Titulada periodista por la Pontificia Universidad 
Católica de Chile y MBA de la UNAB. 


Ana Victoria posee dos maestrías internacionales en Psicología 
Holística y en Coaching Personal. 


Además es editora, blogger e influencer.

Autora del libro de relatos Cínica elegido por el Centro de 
Recursos del Aprendizaje del Ministerio de Educación de Chile. 
Ganadora de un Fondo de Creación del Fondo del Libro por su 
novela El sueño de la leona. Ganadora del Concurso Víctor 
Domingo Silva 2018 con el libro de relatos Luna de Burdel. En 
2020 publicó la novela Mudita. En diciembre de 2022 presentó el 
libro de relatos breves Antipódica, que ha sido presentado en 
Chile, Barcelona, Madrid, Valencia y Londres En abril de 2023 dio 
a conocer “Escritora Mestiza”, un análisis de indigenismo literario 
sudamericano.


A fines de 2023 e inicios de 2024 participó en dos cursos de la 
Universidad de Oxford en Inglaterra: “The Craft of Storytelling: 
Structure, Plot and Narrative Momentum” y “Developing your 
Novel and Polishing your Work”.


www.anadurruty.com 

www.anadurruty.blogspot.com


http://www.anadurruty.blogspot.com


Modalidad 

En cuatro sesiones, vamos a sumergirnos en los elementos 
primordiales para poder narrar lo que deseamos contar:


1. Cómo dar vida a los personajes. 


2. Dónde ocurren los hechos en el ambiente perfecto. 


3. Qué se dicen... y cómo lo expresan a través de los diálogos.


4. Y, lo más desafiante... en qué momento se cataliza la 
secuencia de hechos que lleva al desenlace de la trama: el 
arco narrativo.


5. Conversación abierta con todos los participantes interesados 
en tener una evaluación asertiva de su trabajo final.


Fechas


El Taller se impartirá online en fecha próxima. Envía un mail para 
que te avisemos oportunamente.


Valores


$ 150.000 - US$ 150 - € 150


Consulta por descuentos y becas.


Mediante el botón de pago, los postulantes pueden pagar con 
todo medio de pago, incluyendo tarjetas de crédito y débito.




Cupos


El Taller tiene un cupo máximo de 20 participantes online de 
manera de garantizar la adecuada interacción entre los 
participantes y la escritora.


Contacto


El contacto con los participantes, para efectos de este taller, se 
realizará a través del email taller.anavictoriadurruty@gmail.com 
donde podrán recibir todos los detalles del proceso de pago, 
recibir el link para unirse a las sesiones y enviar los trabajos que 
realicen durante el taller si desean tener feedback.


Certificado


Al final del curso se entregará un certificado de participación en 
modalidad digital, descargable para impresión.


Ana Victoria Durruty


Escritora


Certifica que


TU NOMBRE




Ha realizado el curso Aprende a contar TU historia en 
modalidad online, para aprender las técnicas literarias que 

permiten relatar historias escritas y a usar la narración como un 
camino de expresión de la interioridad accediendo a la 

gratificación terapéutica mediante la escritura de catarsis.


El curso se impartió los días xxxx de 202x.


Firma


www.anadurruty.com


“Como Story Coach abordo los desafíos no sólo técnicos sino también 
humanos, desde la perspectiva del desarrollo de habilidades blandas, en los 
procesos de contar historias, ya sea a través de los talleres para personas 
sobre escritura creativa y escritura terapeútica, como de los talleres para 

instituciones y empresas a través del storytelling para crecer como personas 
y equipos y lograr los objetivos corporativos”.


“Me fascina amalgamar en estos talleres mi amplia experiencia como 
escritora, ejecutiva y coach certificada”.


Ana Victoria Durruty


